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 16–17 maj 2020 
 

Klass 3-8 
 
 



 

   

NIF-gymnasterna och 
GF Väst Truppkommitté 

 
hälsar er välkomna till 

 
Regionsmästerskap 16–17 maj 2020 

Arena Älvhögsborg, Trollhättan 
 
 
Information 
Information kan fås genom: 

Tävlingsledare Föreningskansli  
Namn: Kerstin Granar  E-mail: kansli@nifgymnasterna.se  
E-mail: tavling@nifgymnasterna.se Web: www.nifgymnasterna.se  

 
 
Tävlingshall 
Tävlingen genomförs i Arena Älvhögsborgs A-hall, Trollhättan. Ingång från Storgatan 1 
(karta).  
 
 
Tävlingsregler 
Samtliga tävlingsregler finns att hämta på GF Västs hemsida. Reglerna håller i skrivandets 
stund på att ses över varför mindre ändringar kan ske. 
Eventuella frågor kan skickas till ttkvast@gymnastik.se 
 
 
PM  
PM skickas ut via mail senast 2 veckor innan tävlingen. 
 
 
Anmälan 
Anmälan görs via tävlingskalendern senast 16 april 2020.  
 
Avgift: 750 lag + 75kr/gymnast. I klass 7 och 8 kan man välja att inte deltaga i fristående och 
då blir avgiften 500 kr/lag + 75 kr/gymnast.  
 
Avanmäler man sig efter sista anmälningsdagen får man betala hela anmälningsavgiften. 
Faktura mejlas ut till varje förening efter tävlingen.  
 
Vilken dag respektive klass tävlar avgörs efter att anmälningstiden gått ut. 
 
 
Domare 
GF Väst tillsätter domare enligt gällande bedömningsreglemente. 
En domarkostnad tillkommer på 400kr/lag, detta täcker domarnas arvode. 
 
 
Medaljer 
På nivå 7 och 8 delas medalj ut till alla deltagande gymnaster. 
På nivå 3, 4, 5 och 6 delas medalj ut till ettan, tvåan och trean. Pris delas ut till 
mångkampssegraren. 
Prisutdelning sker direkt efter varje avslutad pool/nivå. 


