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NIF-gymnasterna och
GF Vast Truppkommitté

halsar er valkomna till

NIF-gymnasterna

Regionsmasterskap 16—17 maj 2020 Trollhsttan
Arena Alvhogsborg, Trollhattan

Information
Information kan fas genom:
Tavlingsledare Foéreningskansli
Namn: Kerstin Granar E-mail: kansli@nifgymnasterna.se
E-mail: tavling@nifgymnasterna.se Web: www.nifgymnasterna.se
Tavlingshall

Tavlingen genomfors i Arena Alvhdgsborgs A-hall, Trollhattan. Ingang fran Storgatan 1
(karta).

Tavlingsregler

Samtliga tavlingsregler finns att hamta pa GF Vasts hemsida. Reglerna haller i skrivandets
stund pa att ses dver varfor mindre andringar kan ske.

Eventuella fragor kan skickas till ttkvast@gymnastik.se

PM
PM skickas ut via mail senast 2 veckor innan tavlingen.

Anmalan
Anmalan gors via tavlingskalendern senast 16 april 2020.

Avqift: 750 lag + 75kr/gymnast. | klass 7 och 8 kan man vélja att inte deltaga i fristdende och
da blir avgiften 500 kr/lag + 75 kr/gymnast.

Avanmaler man sig efter sista anmalningsdagen far man betala hela anmalningsavgiften.
Faktura mejlas ut till varje férening efter tavlingen.

Vilken dag respektive klass tavlar avgors efter att anmalningstiden gatt ut.

Domare
GF Vast tillsatter domare enligt gallande bedémningsreglemente.
En domarkostnad tillkommer pa 400kr/lag, detta tacker domarnas arvode.

Medaljer

Pa niva 7 och 8 delas medalj ut till alla deltagande gymnaster.

Pa niva 3, 4, 5 och 6 delas medalj ut till ettan, tvaan och trean. Pris delas ut till
mangkampssegraren.

Prisutdelning sker direkt efter varje avslutad pool/niva.
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